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CALENDRIER

SEPTEMBRE
5 19:00
9 19:00
12 19:00
16 19:00
17 09:30
18 10:00
23 19:00
26 19:00
OCTOBRE

2 10:00
9 10:00
11-16 OCT
22-230CT

Entrainement LFKB
Ruedu StadeB-4040Herve

Entrainement LFKB
Piscine RueXhavée 59, 8800 Verviers

Entrainement LFKB
Ruedu StadeB-4040Herve

Entrainement LFKB
LaPiscine RueXhavée 59, 8800 Verviers

Stage Shiken
Rue du patronag82, B4720LaCalamine

Entrainement LFKB
La Préalle Rue Emile Muraille 158;4940 Herstal

Entrainement LFKB
LaPiscine RuexXhavée 59, 800 Verviers

Entrainement LFKB
Ruedu StadeB-4040Herve

Entrainement LFKB
La Préalle Rue Emile Muraille 158-4940 Herstal

Entrainement LFKB
La Préalle Rue Emile Muraille 158;4940 Herstal

8th WUKF European Championchips for all ages
Montichiari, Italia

Stageavec Senseshirai
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NOVEMBRE

13 09:30
20 09 :00
DECEMBRE
3-4 10:00
JANVIER
? 10:00
FEVRIER
5 10:00
12 09:00
190u26 09:00
MARS
12 09:00
31

6

Stage Shiken
?2??

Championnats de Belgiqgu&JKB
???La Préalle Rue Emile Muraille 158;440 Herstal

7th Eurgpean Champions Cup
CluiNapoca Romania

Stage du nouvel an
2?7

Assemblée générale
La Préalle Rue Emile Muraille 158;4940 Herstal

Open de la ville de Herstal
La Préalle Rue Emile Muraille 158;4940 Herstal

Stageavec Sensdtugazza
?2?7?

Coupe de la releve LFKB
Ruedu StadeB-4040Herve

Malta OpenKATA
Cottonera Sports Compleldalta

)



AVRIL
01

MAI
17-21

Malta Open KUMITE
Cottonera Sports Compleialta

9th WUKF European Championchips for all ages

CluiNapoca, Romania

Quand vous voyez apparaitre
si gni fconeptery pourles sélections internationales.
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ORGANISATION DE IFAKLB.

L’ organisation denmwtgqeelf gueés amoadinf iacati ons ..

Organigramme

1T CONSEI L D’ ADMI NI STRATI ON

0 Président: Mr René BOUMANS
0 Secrétaire : Mme Nelly RAZIANNO
o Trésorier : Mr Roberto PERRI
0 Membre: Mr Christophe GULPEN
o Editrice: Mlle Tamara FRANCK
0 Relations publiques Mr Michaél VANDERHEYDEN
1 COMMISSIONECHNIQUE
o Directeur technique : Mr Philippe POTY
T COMMI SSI ON D' ARBI TRAGE
0 Responsable : Mr Jacky WERGIFOSSE
1 OGOMMISSION DE SELECTION :
0 Responsable : Mr Christophe GULPEN
0 Responsable : Mr Philigppe CORMAN
1 COMMISSION DES GRADES :
0 Responsable : Mr Roger EMONTS
0 Membre: Mr JeanCharles SANGIOVANNI
o0 Membre: Mr Renaud LEMAIRE
0 Membre: Mr Michel LELIEVRE
0 Membre: Mr Michaél VANDERHEYDEN
0 Membre: Mr Philippe KOCH

Pour tout renseignementa@lfkb.be
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SELECTIONS
Charte fédérale applicable lors des rencontres internationales

Rappel . Il a sélection en équipe f édée&aesarldesqualitétesst pa

(7]
—_

techniques, un comportement irréprochable et une présence assidue aux entrainements et stages organisés

D
Mm

par les différentes commi ssions de | a LFKB. Les s
pas a justifier leudécision.

Les sélectionnés de la LFKB, leurs entraineurs, et leurs coaches sont les ambassadeurs du karaté belge a

| " étranger. A ce titre, une attitude et un comporter
Toute | a dél égation fédérale se doit d’'assister en i
fermeture des rencontres car, par sa présence et | i
respect des usages etdes coutumespday s d’' accuei | et de | a reconnai ssart

organisateurs.

s s

Pendant |l e séjour a | ' étranger, |l e sélectionné d

o
-

tout comportement i ndi virdanigation. ¥g-gicdesmutrestdélémations, ilgoier t ur b e
se montrer serviable, convivial et fraternel.

Pendant la partie sportive, le sélectionné doit observer un respect total envers les arbitres et les adversaires.

Il doit étre attentif aux directives quui sont adressées et les exécuter sans réticences. Il doit rester digne

dans | a défaite, modeste dans |l a victoire, maitre de
débordant.

Ouverture de la sélection nationale

Lorsdesaséancedul2mai?0l | e Consei l d’ administration a souhai
d" ouverture a |l a fédération qui sera désormais | e |
membres et non plus une fédération favorisant | ' él it
Dans cette perspéive, il a été décidé, par dérogation a la charte qui a été rappeléeanit, que tout

karatéka, affilié a |l a LFKB, possédant une expérienc
| "accord de son cl ub, r ejeori nadurxe clhaa nspéil oencntaitosn de nE uvruoep
de cette merveilleuse expérience.

Il est cependant exigé que ces karatékas, qui n’'aurc
en charge |l es droits d’'inscription (25 € par <catégor

Ces karatékas devront également participer aux entrainements préparatoires et respecter scrupuleusement la
charte rappelée a la page précédente.



ATTENTIONChangement de la prise en charge des frais

Pour lescompétiteurssélectionnés, les nuitées et le voyage seront pris en charge par la fédération.

Les repas et frais additionnels seront a chargedmpétiteur (ou des parentsl

10 (%




INFOS

Numérodecompt& i RQIF RNB&4a$S

N oubl i e s nopveles cqoudenndessont

Secrétariat LFKB
Rue Fosse Crompire 5

B-4040 Herstal BE40 143©®289 3163

secretariat@lfkb.be

Numéro decompte en banque

Pour toutautre renseignement ca@Ifkb.be

Licences

Le Trésorier demande aux secrétaires de club d’ envoy
prévu,en y indiquant lisiblement tous les renseignements concernant le pratiquant. Les deux volets doivent
comporter un cachet médical pour les nouveanembres !

N’ oubl i ez dp aag i fbandaee pour tes renouvellements de licences !!!
Letout a envoyer a

Roberto PERRI

Rue de Hermée 257

B-4040 Herstal
tresorier@lfkb.be

Volontaires
Nous cherchons des volontaires pour assister | e resft
toutrenei gnement ou candidatur e, prarbérage@Ifdbebe(sne adr esser a

indemnité légale est prévue).

11


mailto:secretariat@lfkb.be
mailto:ca@lfkb.be
mailto:tresorier@lfkb.be
mailto:arbitrage@lfkb.be

Articles

Aideznous a vous faire connaitre au sein

LeLFKBcontact notre site internet et notre péa
moyensd ' i nf or mer tout e | adefkaralékar; eteismtn de v

- Unentrainement ou un stage organisé pantre club
I nvitations, affiche,
- Des photos de stages
- Des photos et des résultats de compétitions internationales
- Des articles couvrant vos exploits a
- Ou encordout autre articleportant sur leKaraté qui vous semble
intéressant a diffuser

N hésiutreadzout pas a nous Iperemmaxipusmde et a e
monde.

La LFKB est votre fédérationéte st v ous qlui |l a faites vi

Mercide votre soutien

Les articles a publier dans le LFKB Contact doivent étre envoyé avant le 20 duadaigian@Ifkb.be

- S


mailto:redaction@lfkb.be

Shiken

Les shiken et stages shiken auront lieu en alternance un samedi et un dimanche.

PREREQUIS :

. 1¥DAN
0 4 stages shiken
0 3 stages avec des maitres reconnus
0 8 stages kumité organisés par la LFKB
A Seulement 4 stages kumitégartir de 35 ans
A Plus de stages kumité a partir de 50 ans

q Ziéme DAN
0 4 stages shiken
0 4 stages avec des maitres reconnus

1 §iéme DAN
0 4 stages shiken
0 5 stages avec des maitres reconnus

1 ﬂ_iéme DAN
0 4 stages shiken
0 6 stages avec des maitres reconnus

Prix
1 Entrainements fédéraukata & kumite 5,00
1 Stage LFKB 5,00
i Stages shiken 5,00
1 Inscriptions aux compétitions LFKB 6,00

ah dh dh db
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ANNEXES

Compétitions
UK OPEN
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8THWUKF EUROPEAN CHAMRKIHIPS FOR ALL AGES
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CHAMPIONNAT DE BENGH LFKBKB
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LOMPIONNAT DE
BELGIQWE LFKB - UKB

RATA 7 RUMTE

Dare:
Omanose 20 Novemsre 2016

Leo =
LA PREALLE
RoE Emne MoranLe 158

4040 HErSTAL
BELGIM

HORARE =

9:00 Rate
12:00 PaUsE
13:00 Romrre

(L HORARE EST SUJET A MODIEICATION
SELON LE NOWBRE DE PARTIOPANTS)

Tomm:
6 EUr0 J CATEGORIE



7THEUROPEAN CHAMPIONB C

POLIT!HNICA

-vxmvmv

lll 'b

Powerd by: C.S. POLITEHNICA
CLUJ-NAPOCA

. Parteners: Sponsors: s
“_m"s! R a g @ BANCA TRANSILVANLA e (w ’3 AGERPRES lLA FMT:NA: Bo&‘s[c M




15THMALTA OPEN

D

%
fri= 1 5in) =cliticir

>~ 31st March - 1st April 2017
COTTONERA SPORTS COMPLEX, MALTA

KATA : Friday, Start 10:00am
KUMITE : Saturday, Start 9:00am

SIS~ KARATE MALTA '5

KARATE
Jownload Infarmation from www. s malta.com MALTA

18 (%



STAGES
STAGBVEC SENSEI SHIRAI

\
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R b e
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PROGRAM

Saturday 22 October 2016

15:30-17:00

12:30- 14:00

Sunday 23 October 2016

12:30 - 14:00

10:00-11:30

COSTS

Formula A: All training sessions € 45
Formula B: 1 day - 2 sessions €35
Formula C: 1 training session €20

Accessible from 5" Kyu
Subscription upon arrival

LOCATION

“'t Vlietje"
Sportlaan 10 A
3945 HAM

Highway E313 - Exit No. 25

UAUOOR LNOT B SUSLLDY SULRS g UBISe]

N7

— -"~ A —"

PROMOTION
Subscription before 10.10.2016
Minimum of 5 members of 1 club
within formula A

€40 per person

You'll receive a confirmation of your subscription
Please show this confirmation upon arrival

NEW CONTACT

Dany Adriaens
Emaill: danya@gencom.be
Tel.: +32 (0) 476.36.00.77

19



EDITORIAL

Président
René BOUMANS

Trésorier
Roberto PERRI

Secrétaire
Nelly RAZINO

Rédaction

Tamara FRANCK

Akazienweg 14 +32 476 565 177

B-4700 Eupen president@Ifkb.be

Rue de Herméas57 +32 4 245 23 54432 497 190 309
B-4040 Herstal tresorier@Ifkb.be

Rue Fosse Crompire 5 +32 490 435 366

B-4040 Herstal secretariat@Ifkb.be

Rue du Calvaire 8 +32 498 135 493

B-4850 Moresnet redaction@lfkb.be

Relations publigue

Michaél VANDERHEYDEN

RueKloth 76 +32 497 999 667
B-4720 La Calamine info@Ifkb.be

Commission des grades

Roger EMONTS

I 2YYAaaA

Jacky WERFIFOSSE

Sélection LFKB

Christophe GULPEN

Compte

IBAN: BE4043092893163

Liens

www.lfkb.be

20

Cosenbergerheydt 26 +3287 788 767 | +32 475 845 224
B-4850 Montzen shiken@Ifkb.be

2y RQIFNDAGNI IS

Le Hac 46 +32 494 472 249

B-4650 Herve arbitrage@Ifkb.be

Rue du Bac 86 +32 475394 778

B-4650 Herve coach@lfkb.be
facebook.com/Ifkb.be twitter.com/Ilfkb _be
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